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PADRÃO DE DEUS 
PARA O

RELACIONAMENTO
ENTRE

SOLTEIROS

Lucas 2:40 - E o menino crescia, e se fortalecia em 
espírito, cheio de sabedoria; e a graça de Deus estava sobre 
ele. O Senhor é a nossa inspiração - Marcelo Gomes
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FUNÇÕES DO MARIDO

1. Ser cabeça
2. Responsabilidade geral
3. Colaborador de Deus
4. Autoridade, debaixo da Autoridade de 

Cristo

FUNÇÕES DA ESPOSA

1. Ser ajudadora idônea
2. Responsabilidade associada
3. Colaborador do marido e de Deus
4. Autoridade, debaixo da Autoridade do 

marido
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1 1 -- Ore, espere em Deus e confie na sua Ore, espere em Deus e confie na sua 
palavra, Deus é Fiel.palavra, Deus é Fiel.

2 2 -- Fique de olho, vigiando, em você mesmo Fique de olho, vigiando, em você mesmo 
e na pessoa por quem você está orando na e na pessoa por quem você está orando na 
busca da: santidade, obediência, serviço.busca da: santidade, obediência, serviço.

3 3 -- Faça sempre esta pergunta:Faça sempre esta pergunta:
Em que eu posso servir?Em que eu posso servir?
Em que posso ser útil na vida Igreja?Em que posso ser útil na vida Igreja?

Alguns conselhos I :Alguns conselhos I :
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4 4 -- Se envolva no serviço: Se envolva no serviço: 
••em casa, em casa, 
••na igreja, na igreja, 
••no grupo caseiro, no grupo caseiro, 
••no trabalho.no trabalho.

5 5 -- Não trabalhe só para receber mas trabalhe Não trabalhe só para receber mas trabalhe 
também para servir, Jesus fez isso.também para servir, Jesus fez isso.

6 6 -- Busque primeiro o Reino de Deus, faça Busque primeiro o Reino de Deus, faça 
discípulos, ame ao Senhor de todo o coração. discípulos, ame ao Senhor de todo o coração. 
“Deleita“Deleita--te no Senhor, e Ele te concederá os desejos te no Senhor, e Ele te concederá os desejos 
do teu coração”. Slm.37:4do teu coração”. Slm.37:4--55

Alguns conselhos II :Alguns conselhos II :
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Como caminhar Como caminhar 

para o casamentopara o casamento

no padrão no padrão 

determinado por determinado por 

Deus?Deus?
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BUSQUE ABUSQUE A

SANTIDADESANTIDADE

OBEDIÊNCIAOBEDIÊNCIA

SERVIÇOSERVIÇO
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O Segredo na Caminhada O Segredo na Caminhada 

Pontos de Reflexão Pontos de Reflexão 

1.1. Alguma vez você já achou que o segredo Alguma vez você já achou que o segredo 

da felicidade jaz em um casamento?da felicidade jaz em um casamento?

2.2. Já lhe passou pela cabeça a idéia de que Já lhe passou pela cabeça a idéia de que 

os únicos homens e mulheres completos os únicos homens e mulheres completos 

são os casados (as)?são os casados (as)?

3.3. Você tem buscado satisfação em sua Você tem buscado satisfação em sua 

carreira profissional, aguardando o carreira profissional, aguardando o 

momento em que venha a se casar?momento em que venha a se casar?
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O Segredo na Caminhada O Segredo na Caminhada 

Pontos de Reflexão Pontos de Reflexão 

Você respondeu sim a alguma destasVocê respondeu sim a alguma destas

perguntas?perguntas?
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O Segredo na Caminhada O Segredo na Caminhada 

Pontos de Reflexão Pontos de Reflexão 

Se sim, você acredita em ilusão.Se sim, você acredita em ilusão.

Para o discípulo de Cristo, a vida abundante Para o discípulo de Cristo, a vida abundante 
começa com a entrega do controle de começa com a entrega do controle de 

cada área de seu viver a Deus.cada área de seu viver a Deus.
Jo 15:7 Jo 15:7 –– Se permanecerdes em mim ...Se permanecerdes em mim ...

Ninguém, nem mesmo seu futuro marido ou Ninguém, nem mesmo seu futuro marido ou 
esposa, poderá fazêesposa, poderá fazê--los felizes los felizes ––

somente Jesus o pode.somente Jesus o pode.
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Como caminhar para o casamento?Como caminhar para o casamento?

OBSERVACÃOOBSERVACÃO

RELACIONAMENTORELACIONAMENTO

COMPROMISSO COMPROMISSO -- NOIVADONOIVADO
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Como caminhar para o casamento?Como caminhar para o casamento?

I Ts 4.3I Ts 4.3--6a  6a  

-- "A vontade de Deus é que vocês sejam "A vontade de Deus é que vocês sejam 
santificados: abstenhamsantificados: abstenham--se da imoralidade se da imoralidade 
sexual. Cada um saiba controlar o próprio sexual. Cada um saiba controlar o próprio 
corpo de maneira santa e honrosa, não corpo de maneira santa e honrosa, não 
como a paixão de desejo desenfreado como como a paixão de desejo desenfreado como 
os pagãos que desconhecem a Deus. Neste os pagãos que desconhecem a Deus. Neste 
assunto, ninguém prejudique a seu irmão assunto, ninguém prejudique a seu irmão 
nem dele se aproveite." nem dele se aproveite." 
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FASE de OBSERVACÃOFASE de OBSERVACÃO

Características mais superficiais.Características mais superficiais.

Procura pelas características de sua expectativa entre os Procura pelas características de sua expectativa entre os 

irmãos (ãs).irmãos (ãs).

Começo de uma amizade no Senhor Começo de uma amizade no Senhor ààs vezess vezes uma uma 

simpatia a mais por certas pessoas. simpatia a mais por certas pessoas. 

DeveDeve--se tomar cuidado com a paixonite! se tomar cuidado com a paixonite! 

E antes de tudo nunca tirar os olhos do Senhor,E antes de tudo nunca tirar os olhos do Senhor,

É necessário maturidade para poder observar É necessário maturidade para poder observar 

corretamente sem se perder (o discipulador deve estar corretamente sem se perder (o discipulador deve estar 

atento a esse nível de maturidade)atento a esse nível de maturidade) -- (2tm 2: 22) (2tm 2: 22) 
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FASE de OBSERVACÃOFASE de OBSERVACÃO

O que devo observar?O que devo observar?

TrabalhadorTrabalhadorDiscreta e femininaDiscreta e feminina

Tem prioridades em ordemTem prioridades em ordemOrdeira e higiênicaOrdeira e higiênica

Fiel e cumpridorFiel e cumpridorTrabalhadora e responsávelTrabalhadora e responsável

Decidido, com iniciativaDecidido, com iniciativaNão rixosaNão rixosa

Corajoso Corajoso –– enfrenta a enfrenta a 
provaçãoprovação

Alegre e grata a DeusAlegre e grata a Deus

AmorosoAmorosoBoa relação com os paisBoa relação com os pais

Não egoísta e Não iracundoNão egoísta e Não iracundoMansa e submissaMansa e submissa

Zelo no Serviço dos SantosZelo no Serviço dos SantosAjudadoraAjudadora e companheirae companheira
RAPAZESRAPAZESMOÇASMOÇAS
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FASE de OBSERVACÃOFASE de OBSERVACÃO

Leque de opções começa a se fechar.Leque de opções começa a se fechar.
A amizade vai evoluindo.A amizade vai evoluindo.
Discipuladores:Discipuladores:

têm que estar sempre atualizados sobre têm que estar sempre atualizados sobre 
as opções dos discípulos.as opções dos discípulos.

aconselhar em q pontos prestar atenção e aconselhar em q pontos prestar atenção e 
observar junto. (Ver quadro acima)observar junto. (Ver quadro acima)

e alertar para o cuidado com a paixão.e alertar para o cuidado com a paixão.
(Pv 31: 10 (Pv 31: 10 --, Tt 2: 6, Tt 2: 6--8 ) 8 ) 

E então o que fazer nesta fase???????E então o que fazer nesta fase???????
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FASE de OBSERVACÃOFASE de OBSERVACÃO

O que fazer na observação?O que fazer na observação?

ORAR  ORAR  -- Você está caminhando para Você está caminhando para 
tomar uma das decisões mais tomar uma das decisões mais 
importantes da sua vida;importantes da sua vida;

BUSCAR CONSELHO BUSCAR CONSELHO -- saber o que saber o que 
pensam pai, mãe, discipuladorpensam pai, mãe, discipulador

BUSCAR CONVICÇÃO BUSCAR CONVICÇÃO -- LembreLembre--se: se: 
Gostar é condição necessária, mas não Gostar é condição necessária, mas não 
suficiente para casarsuficiente para casar--se.se.
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FASE de OBSERVACÃOFASE de OBSERVACÃO

Há interesse mútuo? ? ? ? ?Há interesse mútuo? ? ? ? ?
Pode haver sondagem entre discipuladores Pode haver sondagem entre discipuladores 
Discipuladores devem discernir:Discipuladores devem discernir:

É o momento certo?É o momento certo?
Avaliar maturidade dos discípulos e as Avaliar maturidade dos discípulos e as 

motivações de ambos. (1Tm 4: 12motivações de ambos. (1Tm 4: 12--13).13).
Ok?      Oba !!!!!Ok?      Oba !!!!!

Pode se passar para um próximo nível de Pode se passar para um próximo nível de 
interação: interação: 

RELACIONAMENTO RELACIONAMENTO 
com vistas a um compromissocom vistas a um compromisso
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FASE de RELACIONAMENTOFASE de RELACIONAMENTO

Discipuladores, lideres e pais devem estar cientes Discipuladores, lideres e pais devem estar cientes 
dessa fasedessa fase, afinal nada está confirmado , afinal nada está confirmado e não se deve e não se deve 
correr o risco de deixar os dois discípulos marcados correr o risco de deixar os dois discípulos marcados 
como comprometidos antes da hora como comprometidos antes da hora 
•• Fase onde os discípulos já se conhecem e tem emFase onde os discípulos já se conhecem e tem em sua sua 
mente de que o outro pode ser a pessoa com quem possam vir mente de que o outro pode ser a pessoa com quem possam vir 
a se casar, mas ainda não é.a se casar, mas ainda não é.
••O que muda no relacionamento então ?O que muda no relacionamento então ?
••Nada, você deverá apenas desenvolver uma amizade que já Nada, você deverá apenas desenvolver uma amizade que já 

existe. existe. 
Junto com os discipuladores os discípulos vão buscar Junto com os discipuladores os discípulos vão buscar 

conhecer melhor defeitos e características um do outro conhecer melhor defeitos e características um do outro 
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FASE de RELACIONAMENTOFASE de RELACIONAMENTO

Se estimula Se estimula q se comuniquem maisq se comuniquem mais e num e num convívio maiorconvívio maior para para 
poder reparar as atitudes de cada um.poder reparar as atitudes de cada um.

Não devem ficar sozinhos em carros, locais afastados, cinemas, Não devem ficar sozinhos em carros, locais afastados, cinemas, 
quartos, não se isolar dos jovens, etc.quartos, não se isolar dos jovens, etc.

DeveDeve--se prestar atenção no caráter de ambos, se prestar atenção no caráter de ambos, pois é com essa pois é com essa 
pessoa q pretendem estar juntos para o resto da vidapessoa q pretendem estar juntos para o resto da vida

Devem começar a Devem começar a orar juntos para q o Senhor confirme ou nãoorar juntos para q o Senhor confirme ou não
o relacionamento, devem interceder um o relacionamento, devem interceder um pelo outro sobre os defeitos pelo outro sobre os defeitos 
de ambos de ambos 

O objetivo principal de um relacionamento O objetivo principal de um relacionamento é o crescimento mútuo é o crescimento mútuo 
no Senhor! no Senhor! 

O acompanhamento é essencialO acompanhamento é essencial para que as conversas não se para que as conversas não se 
tornem fúteis e banais, perdendo assim o foco tornem fúteis e banais, perdendo assim o foco 
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FASE de RELACIONAMENTOFASE de RELACIONAMENTO

Começa a surgir um sentimento a mais (se é q já não Começa a surgir um sentimento a mais (se é q já não 
começou), caso comece uma confirmação. começou), caso comece uma confirmação. 

Este Este sentimentosentimento deve estar deve estar sob controlesob controle sempre! sempre! 
Afinal não devem se declarar!!!Afinal não devem se declarar!!!

O relacionamento = O relacionamento = se conhecendo melhorse conhecendo melhor
Num relacionamento não quer dizer q um gosta do outro Num relacionamento não quer dizer q um gosta do outro 

ainda!!! ainda!!! 
Mas q existem dois jovens q se interessaram pelas Mas q existem dois jovens q se interessaram pelas 

características do Senhor um no outrocaracterísticas do Senhor um no outro (nem sempre só (nem sempre só 
isso, isso, mas esse deve ser o principalmas esse deve ser o principal), ), 

e estão averiguando se podem um dia vir a estar juntos e estão averiguando se podem um dia vir a estar juntos 
num casamento para gloria e honra do Senhor!!num casamento para gloria e honra do Senhor!!



2020Igreja de Cristo em Macaé             11Igreja de Cristo em Macaé             11--0707--20092009

FASE de RELACIONAMENTO FASE de RELACIONAMENTO –– Perguntas chavesPerguntas chaves

Estão dispostos:Estão dispostos:

a estar abraçando a outra pessoa junto com a estar abraçando a outra pessoa junto com 
seus defeitos?seus defeitos?

a estar o resto da vida com aquela pessoa?a estar o resto da vida com aquela pessoa?

serem um no Senhor para frutificarem e serem um no Senhor para frutificarem e 
servirem o corpo?servirem o corpo?

Buscar conselho dos pais, discipuladores e Buscar conselho dos pais, discipuladores e 
pastores para discernir se é tempopastores para discernir se é tempo

Trazer relacionamento debaixo de oração Trazer relacionamento debaixo de oração --
Fil 4:6 Fil 4:6 –– Não andeis ansiosos por coisa ...Não andeis ansiosos por coisa ...
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FASE de RELACIONAMENTO FASE de RELACIONAMENTO –– Perguntas chavesPerguntas chaves

Quem pode se comprometer?Quem pode se comprometer?
Qualquer um que seja discípuloQualquer um que seja discípulo

Maturidade emocionalMaturidade emocional

Maturidade espiritual Maturidade espiritual 

Que tenha o aval dos pais, do pastor e do Que tenha o aval dos pais, do pastor e do 
discipulador; discipulador; Cl 3: 16 A palavra de Cristo ...Cl 3: 16 A palavra de Cristo ...

Que esteja com a vida profissional encaminhada.Que esteja com a vida profissional encaminhada.
Maturidade profissionalMaturidade profissional

Passou no teste?Passou no teste?
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FASE de COMPROMISSO FASE de COMPROMISSO 

OK! Passou no teste!   Oba !!!!!OK! Passou no teste!   Oba !!!!!
Nada impede que se comprometam. Nada impede que se comprometam. Fil 1:6  Fil 1:6  -- tendo tendo 
por certo isto mesmo, que aquele que em vós ....por certo isto mesmo, que aquele que em vós ....

Após a aprovação da liderança e discipuladores é Após a aprovação da liderança e discipuladores é 
liberado q se declarem! liberado q se declarem! 

Que deixem claro um para o outro o q sentem e Que deixem claro um para o outro o q sentem e 
quais suas intenções!!!quais suas intenções!!!

Após isso será anunciado para congregação que o Após isso será anunciado para congregação que o 
casal de jovens está compromissado um com o casal de jovens está compromissado um com o 
outro outro 

com convicção de q vão se casar com convicção de q vão se casar 
para se edificarem, para se edificarem, 
frutificarem e para gloria e honra do Senhor. frutificarem e para gloria e honra do Senhor. 
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FASE de COMPROMISSO FASE de COMPROMISSO 

Que tipo de relacionamento físico deve haver?Que tipo de relacionamento físico deve haver?
O que não podem fazer?O que não podem fazer?

•• Beijar na boca;Beijar na boca;
•• Ficar abraçado;Ficar abraçado;
•• Trocar carícias;Trocar carícias;
•• Ficar sozinhos; sempre acompanhadosFicar sozinhos; sempre acompanhados
•• Conversar coisas que excitem.Conversar coisas que excitem.

O que podem fazer?O que podem fazer?
Tudo que fazem com outros irmãos.Tudo que fazem com outros irmãos.

Cl 3:23 Cl 3:23 -- E tudo quanto fizerdes, fazeiE tudo quanto fizerdes, fazei--o de o de 
todo o coração, como ao Senhor, e não todo o coração, como ao Senhor, e não 
aos homens,aos homens,
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FASE de COMPROMISSO FASE de COMPROMISSO 

Ambos a partir desse ponto começam a Ambos a partir desse ponto começam a 
dirigir sua vida para um casamento no dirigir sua vida para um casamento no 
Senhor Senhor 

Existem formas de se simbolizar esta Existem formas de se simbolizar esta 
fase, seja com uma aliança de prata, ouro fase, seja com uma aliança de prata, ouro 
branco, um colar etc. branco, um colar etc. 

O mais comum é uma aliança. Não é algo O mais comum é uma aliança. Não é algo 
necessário, é relativo, deve ser feito com necessário, é relativo, deve ser feito com 
permissão da liderança.permissão da liderança.
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FASE de COMPROMISSO FASE de COMPROMISSO 

O compromisso ainda pode ser rompidoO compromisso ainda pode ser rompido::
problema muito serio com a santidade do casalproblema muito serio com a santidade do casal
ou problema de caráter sérioou problema de caráter sério

São situações extremas pois São situações extremas pois o correto é q não se o correto é q não se 
salte nenhum passosalte nenhum passo para se chegar ao para se chegar ao 
compromisso.compromisso.

Não Não se deve se deve deixar para conhecer o ser da deixar para conhecer o ser da 
pessoapessoa no no compromissocompromisso!!

O compromisso é um passo O compromisso é um passo q não deveria ter q não deveria ter 
volta!volta!

Afinal a vida de dois discípulos estará exposta!Afinal a vida de dois discípulos estará exposta!
AlvosAlvos e metas devem ser estabelecidos e metas devem ser estabelecidos com com 

vistas ao casamento. vistas ao casamento. 



2626Igreja de Cristo em Macaé             11Igreja de Cristo em Macaé             11--0707--20092009

FASE de COMPROMISSO FASE de COMPROMISSO 

Durante o compromisso acontecerá o Durante o compromisso acontecerá o 
NOIVADO que costuma ser quando se NOIVADO que costuma ser quando se 
anuncia a data do casamento ou época.anuncia a data do casamento ou época.

É como se dissessem “agora temos É como se dissessem “agora temos 
condição de casar e queremos anunciar condição de casar e queremos anunciar 
isso”.isso”.

Após isso só falta o casamento.Após isso só falta o casamento.
Jesus é a base e força e motivação Jesus é a base e força e motivação 

para esta revelação de santidadepara esta revelação de santidade


